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LA CAMPAGNA. 5i ¢ celebrata ieri la Giornata nazionale dell'epilessia, indetta dalla «Lice»

Controil «grande male»
1medici entrano nelle scuole

Venerdi prossimo all'istituto
«Veronica Gambara» gli operatori
ne discuteranno con gli alunni
ediloroinsegnanti

Lisa Cesco

Si @ celebrata ieri la Giornata
nazionale dell THEERA indet-
tadalla IFE=RFERlitaliana con-
tro l'epilessia, manifestazione
cui aderiscono il Centro regio-
nale per l'epilessia dellinfan-
zia ¢ dell'adolescenza della
Meuropsichiatria infantile e il
Centro regionale per 'epiles-
sia dell’'adulto della Meurofi-
siopatologia degli SRMsE-
(1.

ILTEMA DIQUEST ANNO & «Epi-
lessia a scuola=, argomento
che verra sviluppato dai due
Centri di riferimento del Civi-
le attraverso un progetto inedi-
to: specialisti e operatori en-
treranno in una scuola supe-
riore della citté, il liceo «Vero-
nica Gambaras, per promuo-
vere la conoscenza e il dibatti-
to con gli studenti e gli inse-
gnanti sulla malattia e le sue
conseguenze sul fronte socia-
le, relazionale e di integrazio-
ne.
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Liniziativa a scuola si svolge-
ri venerdi 7 maggio e vedra
coinvolte aleune classi dellase-
de e del distaccamento del-
listituto.

Lepilessia € una malattia
neurclogica che si manifesta
sotto forma di disturbi improv-
visi e transitord, le cosiddette
crisi epilettiche, fenomeni che
dipendono da un’alterazione
della funzione dei neuroni.

ESISTONO CRISIDIENTITA e gra-
vitadifferenti e la forma pitico-
nosciuta di crisi é quella con-
vulsiva, comunemente defini-
ta come «Grande male». Le
canse dell’'epilessia sono mol-
teplici, e comprendono ad un
estremo disturbi genetici e al-
l'altrolesionicerebralidivaria

natura.

La malattia presenta uno dei
picchi di incidenza proprio
nell'eta infantile-adolescenzia-
le, periodo in cui normalmen-
te si deve entrare o si é gidinse-
riti nel mondo della scuola.

Lignoranza e i pregiudizi
checircondanc 'epilessia pos-
sono ripercuotersi anche sul-
l'esperienza scolastica sia di
chi - studente - & affetto dalla
malattia sia di chi, come gliin-
segnanti, esercita compiti edu-
cativi.

PER FACILITARE Linserimento
scolastico sono quindi fonda-
mentali interventi formativi
mirati che devono coinvolge-
re, a diversi livelli, i genitori e
2li insegnanti, 'alunno stesso
e isuol compagni.

Lepilessia & fra le malattie
neurologiche pin diffuse, tan-
to da essere riconosciuta co-
me patologia sociale,

Dai dati a disposizione si sti-
ma che nei Paesi industrializ-
zati la malattia colpiscacircal
persona su 100, e che interessi
in Ttalia circa 500.000 perso-
e,

Studenti allinterno dellistituto «

ANCHE NEL BRESCIANDI nume-
ri dei malati non sono affatto
trascurabili: il Centro regiona-
le della Neuropsichiatria in-
fantile ha visto lo scorso anno
2 mila pazienti, mente il Cen-
tro per gli adulti ne segue
3500, »
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Dai dati recenti
sistima
chelamalattia
interessiinltalia
circa 500 mila
persone

Nel Bresciano
ilcentro

di Neuropsichiatria
infantile ha seguito
loscorsoanno

2000 pazienti

Veronica Gambara=



